
Senevita Lindenbaum – 
Pflege und Betreuung

Willkommen 
zu Hause!



Öffentliches Restaurant

Individuelle Pflege

Aktivierung und Veranstaltungen

Kurz- und Ferienaufenthalte

Therapien und Wohlbefinden

Kompetente Demenzbetreuung

Administration und Beratung
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«Schön, 
dass Sie 
sich inter-
essieren!»
Herzlich willkommen
In der Senevita Lindenbaum finden Menschen ein 
neues Zuhause – mitten im lebhaften Geschehen 
des Shoppi Tivoli in Spreitenbach. Das moderne und 
helle Gebäude mit seiner charakteristischen ovalen 
Form bietet dank grosszügig konzipierter Räume 
und warmer Töne eine Oase der Ruhe und ein ein-
ladendes Zuhause.

Von der einfachen Bewältigung alltäglicher Heraus-
forderungen bis zur spitalnahen Versorgung, ob für 
einen Kurzaufenthalt von zwei Wochen oder über 
eine längere Zeit: Bei uns finden Sie für jede Situa-
tion die geeignete Betreuungsform. Gleichzeitig 
bietet die angenehme Atmosphäre genügend Platz, 
um sich jederzeit zurückzuziehen.

Durch Aktivierung und therapeutische Massnahmen 
stärken wir Ihre vorhandenen Ressourcen und Ihr 
Selbstvertrauen. Wir führen verschiedene Wohn­
bereiche, darunter auch einen spezialisierten, 
geschützten Bereich für Menschen mit Demenz. 
Etwas ganz Besonderes im Lindenbaum ist unser 
mediterraner Bereich, welcher auch Platz für Men-
schen mit Demenz bietet.

Die Senevita Lindenbaum auf einen Blick

–– 140 modern gestaltete Pflege-Einzelzimmer in familiären 		
Wohnbereichen, die Hälfte davon mit Balkon
–– Mediterraner Wohnbereich für Menschen mit südländischen Wurzeln
–– Geschützter Wohnbereich für Menschen mit Demenz
–– Vielfältiges Veranstaltungsprogramm
–– Breitgefächertes Angebot an Aktivierungstherapien  
in der Gruppe oder einzeln
–– Logopädie, Physio- und Ergotherapie sowie Coiffeur und Podologie
–– Übergangspflege nach Spitalaufenthalt und Kurzaufenthalte möglich
–– Öffentliches Restaurant
–– Öffentliche Tarife – auch für Ergänzungsleistungsbezüger
–– Direkter Zugang zum Shoppi Tivoli

Wohnen & leben  
in der Senevita 
Lindenbaum.
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In besten Händen –  
für Ihre Sicherheit.

Im monatlichen  
Pflegepreis inbegriffen

–– Rund um die Uhr Betreuung  
und Pflege 
–– Frühstück, Mittagessen, Zvieri  
und Abendessen 
–– Reinigung des Zimmers 
–– Frottee- und Bettwäsche 
–– Benützung der Allgemein- und  
Gemeinschaftsräume 
–– Hilfestellung und Beratung für Sie 
und Ihre Angehörigen 
–– Vielfältiges Veranstaltungs- und  
Aktivierungsprogramm

Umfassende Pflege und Betreuung
Fühlen Sie sich sicher und in besten Händen. Wir 
umsorgen Sie fürsorglich und kompetent in familiä-
rer Atmosphäre und begleiten Sie durch den Alltag. 
Dabei legen wir hohen Wert auf Ihre Selbstständig-
keit, die so lange wie möglich bewahrt werden soll. 

Es ist uns ein grosses Anliegen, Ihre Gewohnheiten 
und Bedürfnisse zu berücksichtigen. Damit uns das 
gelingt, stehen Ihnen entsprechende Bezugsperso-
nen aus dem Pflegeteam zur Seite. Ihre Bezugsper-
sonen beziehen wir in die Alltags- und Lebensge-
staltung ein und informieren sie über wichtige 
Veränderungen. 

Die Wohngruppen sind so konzipiert, dass sie auch 
zum Spazieren einladen. Die Wege führen hinder-
nisfrei durch die Korridore auf die Terrassen. Ent-
lang der Spazierrundgänge sind mehrere Ruheni-
schen angeordnet.

Wohnen nach Wunsch:
Unsere Zimmerkategorien
Unsere drei Zimmerkategorien – Standard, Komfort 
und Premium – bieten Ihnen grosse Flexibilität, Ihr 
Wohnerlebnis nach Ihren persönlichen Vorstellun-
gen zu gestalten. Mit unseren Ergänzungspackages 
haben Sie die Option, weitere Leistungen in 
Anspruch zu nehmen und Ihr Zimmer ganz nach 
Ihren individuellen Wünschen auszustatten. 

Mit Ihrem persönlichen Einrichtungsstil verpassen 
Sie den eigenen vier Wänden den letzten Schliff. 
Der gemütliche Aufenthaltsraum mit Terrasse lädt 
zum spannenden Austausch, das Pflegebad mit 
hydraulischer Badewanne zum entspannenden 
Nichtstun ein.

Freie Arztwahl
Die ärztliche Versorgung ist entweder durch Ihren 
eigenen Hausarzt oder den Heimarzt sichergestellt. 
Sie entscheiden frei, wer Sie behandelt. Durch die 
enge Zusammenarbeit mit den Ärzten gewährleis-
ten wir in jedem Fall Ihre medizinische Sicherheit.  
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Mediterranes Wohnen 
mit eigenem 
Demenzbereich.

In unserem mediterranen Wohnbereich erwartet 
Menschen mit südländischen Wurzeln ein Stück Hei-
mat. Das Pflegepersonal betreut Sie professionell 
und mit kulturellem Fingerspitzengefühl. Unsere 
Pflegerinnen und Pfleger teilen mit Ihnen nicht nur 
die Affinität zu spezifischen Traditionen und Gepflo-
genheiten aus Ihrem Herkunftsland, sondern auch 
die Muttersprache. Ihre individuelle Entfaltung ist 
damit garantiert.

Essen wie zuhause -- buon appetito!
Den Menüplan gestalten wir in Rücksprache mit 
unseren Bewohnerinnen und Bewohnern. Aus die-
sem Grund bieten wir auf unserer Menüauswahl 
neben Vollkost, vegetarischer Küche auch fix ein 
mediterranes Menü an. Damit es (fast) so gut 
schmeckt wie zuhause.

Menschen mit Demenz finden in der Senevita Lin-
denbaum eine räumliche, soziale und emotionale 
Umgebung, die ihren spezifischen Bedürfnissen ent-
spricht und so ein würdevolles Dasein ermöglicht. 
Die Einzelzimmer sind individuell gestaltet, lieb 
gewonnene Andenken schaffen Vertrautheit. Die 
grosse Terrasse bietet gleichermassen Raum für 
Beschäftigung und Erholung an der frischen Luft.

Demenzpflege auf Augenhöhe
In der Pflege von Menschen mit Demenz macht Fle-
xibilität den entscheidenden Unterschied. Unsere 
Mitarbeitenden passen die Betreuung nicht nur der 
Person, sondern auch der Situation an. Um diese 
anspruchsvolle Aufgabe optimal zu meistern, absol-
vieren sie fortlaufend Weiterbildungen.

Menschen mit Demenz.
Das professionelle Gesamtpaket macht unsere 
Demenzstation für die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner zum lebhaften Ort der Geborgenheit.
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Essen & geniessen: 
Lassen Sie sich  
verwöhnen. 

Öffentliches Restaurant

Öffnungszeiten 
Café & Restaurant al tiglio

Täglich von 11.30 bis 17.00 Uhr

Planen Sie einen Apéro oder ein Fest mit 
Ihren Liebsten? Oder laden Sie zum Fir-
menbankett? Lassen Sie es sich bei uns 
schmecken. Für Ihren Anlass passen wir 
unsere Öffnungszeiten gerne an. 

Täglicher Genuss
im Café & Restaurant al tiglio
In unserem Restaurant verwöhnen wir interne und 
externe Gäste beim Mittagessen und Zvieri. Unsere 
Tagesmenüs mit Vor-, Hauptspeise und Dessert 
werden täglich frisch kreiert. Vielleicht dürfen wir 
Sie am Nachmittag auf eine schaumige Kaffee­
spezialität mit feinem Dessertangebot begrüssen? 

Auf Wunsch servieren wir gerne auch Schon- und 
Diätkost und nehmen Rücksicht auf Allergien oder 
Unverträglichkeiten. Bei Sonnenschein werden Sie 
selbstverständlich auch auf unserer gemütlichen 
Terrasse bedient.
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So finden Sie uns.

In Ihrer Nähe

Öffnungszeiten Empfang

Montag bis Freitag	 08.00 bis 12.00 Uhr
	 13.00 bis 17.00 Uhr

Gönnen Sie sich eine 
Auszeit
Während eines Ferienaufenthal-
tes in einem unserer möblierten 
Zimmer können Sie die Senevita 
Lindenbaum und ihre vielfältigen 
Dienstleistungen unverbindlich ken-
nenlernen.

Gerne bieten wir Ihnen einen Kur-
zaufenthalt auch im Anschluss an 
einen Spitalaufenthalt oder zur Ent-
lastung von Angehörigen an. 

Ihre weiteren Vorzüge

Wir bauen unsere Dienstleistungen 
ständig aus, um Ihren Wünschen 
gerecht zu werden. So finden regel-
mässig Angebote wie «Bewegung 
im Alter» statt, welche die Beweg-
lichkeit der Bewohnerinnen und 
Bewohner fördern. Weiter stehen 
Ihnen Coiffeurbesuche und Podolo-
gie-Behandlungen zur Verfügung –
dies natürlich nach entsprechender 
Vereinbarung.

1     mömax / Office Lab

2     Umweltarena

3     Center Spreitenbach

4     Shoppi Tivoli

5     IKEA

 	 Spreitenbach, mömax / Office Lab

	 Spreitenbach, Shopping Center

	 Spreitenbach, IKEA
4 	 Shoppi Tivoli
5 	 Umweltarena

«Liebevoll, kreativ, selbstbestimmt»  lautet unser 
Motto für alle unsere Angebote der Aktivierung. Wir 
sind überzeugt, dass zu einer hohen Lebensqualität 
ein abwechslungsreicher Alltag dazugehört. Wenn 
Sie Lust haben, nehmen Sie an den täglichen Akti-
vitäten wie Singen, Malen oder Turnen teil. 

In der Senevita Lindenbaum ist immer etwas los. 
Unser Aktivierungsfachpersonal stellt Woche für 
Woche ein vielfältiges Programm zusammen, an 
dem Sie teilnehmen können. Von Langeweile keine 
Spur!

Ihr abwechslungs-
reicher Alltag.

Was auch immer Ihr Anliegen ist, zögern Sie 
nicht, uns zu kontaktieren. Ob für eine unver-
bindliche Besichtigung durch unsere Räum-
lichkeiten oder ein persönliches Beratungs-
gespräch: Wir freuen uns, Sie persönlich 
kennenzulernen!

Senevita Lindenbaum
Türliackerstrasse 9
8957 Spreitenbach

Telefon 056 417 66 66
lindenbaum@senevita.ch
www.lindenbaum.senevita.ch



Die Senevita ist  
in Ihrer Nähe

Weitere Standorte 
finden Sie unter:  
www.senevita.ch 

Senevita Lindenbaum

Türliackerstrasse 9 | 8957 Spreitenbach

Telefon 056 417 66 66 | lindenbaum@senevita.ch

www.lindenbaum.senevita.ch


